
岩手町SDGsライターアカデミー
◎ごあいさつ

みなさんこんにちは。講師の菅原茉莉です。

7月27日の初回のワークには3名の方にご参加いただきました（ありがとうございます！）前回は
取材の基本として、「おはなしを聞き、書き起こす」に取り組みました。

参加者同士が2人1組になり、「食べ物」についてインタビューをしながら録音、それを聞きながら
文章として起こしていく、という流れで進行しました。

◎参加者のみなさんからの感想

・1分の書き起こしだったが、思ったよりもボリュームがある
・聞き終わってから、「違う切り口からも質問できたなあ」と反省点がでてきた

・インタビューというきっかけがなければ聞けなかった話を知ることができて嬉しい

・ライターというのは人と話すきっかけを作りやすい仕事

・忙しい人の時間を取材にいただいている、という意識は忘れないようにしたい

◎次回のワーク

次回、8月10日は実際に「書き起こした内容を写真と一緒にHPにアップする」というワークに取り
組みます。

そこで、8月10日までの宿題をお願いいたします。

①携帯電話にある写真の中から「岩手町の食べ物（お店でも、ご自宅でたべるご飯や旬の野菜

のことなどなんでもOKです）」を選んでもらい、その食べ物について、1分以上のインタビューを録
音します

②お聞きする人の携帯電話の中にある「岩手町の食べ物」の写真を見せてもらい、それをスマホ

（カメラでもOKです）で撮影する
※写真の例を添付しますね

③録音する相手はこちらからは定めません。面白いお話しが聞けそうな人、身近な人、どなたで

も結構です

④録音音源を聞きながら、文章に起こします。ポイントは、できるだけ聞いたままを文字にするこ

とです。ノートを取る作業とは違うので、頭の中でまとめずに、一度その人の声をそのまま文字に



書き取ってみてください。（書き起こしには録音時間の3~5倍の時間がかかります、がんばっ
て！）

⑤10日の作業の準備もかねて、文章はパソコンで作ってみましょう
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慣れない作業もあると思いますが、まずは小さくチャレンジしていただけると嬉しいです！

それでは8月10日、お会いできるのを楽しみにしております。

菅原茉莉

写真の例です


